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Unterstiitztes Wohnen und Arbeiten auf dem Viererfeld
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1. Einleitung

Neben den bereits bestehenden und durch das Kantonale Jungendamt Bern bewilligte und auch mit
einer entsprechenden Leistungsvereinbarung ausgestatteten Angebote, méchte Meliso zuklnftig
weiterfihrende Angebote fur Eltern mit ihren Kindern auf der Basis der Sozialraumorientierung
entwickeln und den Lebensraum aktiv mitgestalten. Dieses bekannte afrikanische Sprichwort bringt

es sehr gut auf den Punkt:
,Um ein Kind aufzuziehen, braucht es ein ganzes Dorf"

Meliso versteht sich als agile Institution und ist bestrebt massgeschneiderte und auf die Gesellschaft
ausgerichtete Angebote fur die Zielgruppe von Eltern mit ihren Kindern zu entwickeln und

anzubieten.

2. Zielgruppe:

Meliso ist ausgerichtet fir minderjahrige und volljahrige Elternsysteme oder Elternteile mit ihren
Kindern, die voribergehend aufgrund ihrer Lebensgeschichte und ihrer Persénlichkeitsentwicklung in
ihrer selbstandigen Lebensgestaltung eingeschrankt oder belastet sind und Anleitung und
Unterstltzung bendtigen. Die Elternteile lernen, in ihre Rolle hineinzuwachsen und den damit

verbundenen Anforderungen gerecht zu werden

3. Unsere Angebote:

Meliso starkt und unterstttzt Elternteile, ihr Leben selbststandig und unter Berlcksichtigung des
Kindeswohls selbstwirksam zu gestalten Wir bieten massgeschneiderte und abgestufte

Betreuungsangebote in verschiedenen Wohnformen.

3.1. 24-Stunden-Betreuung

Unsere 24-Stunden-Betreuung erméglicht eine intensive Begleitung der Eltern. Sie bietet
insbesondere in Uberforderungssituationen ein hohes Mass an Stabilitat und Sicherheit fiir die
Kinder.

Das Meliso verflugt tber eine Leistungsvereinbarung mit dem Kantonalen Jugendamt Bern far 8

Eltern-Kind-Systeme in der 24-Stunden-Betreuung.

Raumbedarf: Anforderungen:
Unterteilt in zwei Wohngruppen zu je 4 Eltern- Hindernisfrei

Kind-Systeme. Raumbedarf gesamthaft fur

beide Wohneinheiten ca. 450m2 bis 500m?2
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3.2. Betreute Wohnen

Das betreute Wohnen kann als Zwischenschritt in die Selbststandigkeit dienen oder ist fur Eltern
konzipiert, die nicht oder nicht mehr auf eine 24-Stunden-Betreuung angewiesen sind. Es setzt mehr
Eigenstandigkeit voraus und bietet Unterstlitzung in einem realistischen Wohnumfeld mit

individueller Unterstlitzung und Begleitung.

Das Meliso verfugt tGber eine Leistungsvereinbarung mit dem Kantonalen Jugendamt Bern fir 10

Eltern-Kind-Systeme im betreuten Wohnen.

Raumbedarf: Anforderungen:
Far das betreute Wohnen sind Hindernisfrei

10 bis 12 Wohnungen vorzusehen, die
Uber ca. 60m2 bis 80m2 Wohnflache
verflgen. |dealerweise befinden sich die

Wohnungen in unmittelbarer Nahe zu der

24-Stunden-Betreuung

3.3. Ambulante Begleitung

Erganzt wird dieses Angebot mit der ambulanten Begleitung fur Eltern mit ihren Kindern. Es richtet
sich an Personen, die entweder weiterhin in ihrer eigenen Wohnung leben oder nach einem
stationaren Aufenthalt betreut werden. Das Angebot der ambulanten Betreuung kann sehr flexibel
und individuell eingesetzt werden. Wir erméglichen Eltern mit ihren Kindern den Weg in die
Selbststandigkeit. Dabei werden die individuellen Ressourcen und die persénliche Entwicklung

bertcksichtigt.

Das Meliso verflugt tGber eine Leistungsvereinbarung mit dem Kantonalen Jugendamt Gber ambulante

Leistungen. Dieses Angebot benodtigt neben Biroraumlichkeiten keinen zusatzlichen Wohnraum.

Raumbedarf: Anforderungen:

Buro und Sitzungszimmer ca. 100 m2 Hindernisfrei

3.4. Kita Bern

Wir beabsichtigen in diesem Jahr die interne Kinderbetreuung am jetzigen Standort in eine
eigenstandige Kita umzuwandeln, mit dem Ziel zuknftig drei Gruppen anzubieten. Das Konzept wird
den Ansatz der Inklusion aufnehmen. Neben der regularen Kinderbetreuung ist es unser Anliegen
auch Eltern einzubeziehen und in Form von Erziehungscoachings einzubinden und zu férdern.

Daneben sollen auch weitere niederschwellige Aktivitaten fur Eltern mit ihren Kindern angeboten

werden.

Raumbedarf: Anforderungen:
Ca. 180m2 far drei Gruppen plus Hindernisfrei
Aussenflache.
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3.5. Cafe / Restaurant

Mit einem Restaurant méchten wir verschiedene Themenfelder gleichzeitig aufnehmen und
verbinden, sowie eine aktive Rolle im Viererfeld einnehmen. Grundsatzlich soll das Restaurant ein
Begegnungsort, der zum Verweilen, Essen und Trinken einladt. Dartber hinaus soll das Restaurant als
Zentrum sowohl Gasten des Restaurants und den Angebot nutzenden Menschen die Méglichkeit
bieten am sozialen Leben teilzunehmen. Verschiedene niederschwellige
Beschaftigungsmoglichkeiten mit dem Ziel der sozialen Inklusion, soll die Méglichkeit der

Tagestruktur und des Arbeitstrainings der Klient:innen zur Verfigung stehen.

Mit der Angliederung fur eine niederschwellige Beratungsstelle fir Menschen in herausfordernden

Lebenslagen, kénnte ein Informationsbiiro fir die Uberbauung kombiniert werden.

Sitzungs- und Konferenzraume mit unterschiedlichen Flachen, sollen das Angebot abrunden und fur

Veranstaltungen sowie kulturellen Anlassen genutzt werden.

Die Kuche des Restaurants beliefert die Kita und allenfalls das stationare Angebot mit Mahlzeiten. Fur

Veranstaltungen soll ein Cateringservice angeboten werden.

Raumbedarf: Anforderungen:
Restaurant mit Kiche ca. 1770m2 Hindernisfrei
Raumbedarf: Anforderungen:
Sitzungs- und Konferenzraume ca. 150m2 Hindernisfrei
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